
MA CLASSE DE MER 

MON ABRI –LE POULIGUEN (44

8h30 : petit déjeuner 

9h30 -12h00 : activités 

12h15 -13h15 : déjeuner 

13h15 -14h00 : classe ou temps libre/calme 

14h15 -17h00: activités + goûter 

17h00 –19h00 : douche, temps de classes, repos 

19h00 : diner 

20h00 : veillée

Prestations incluses : 

- une gratuité adulte pour 10 élèves

- l'assurance responsabilité civile, 

secours et rapatriements 

- toutes les activités inscrites au 

programme

- la mise à disposition d'un blog 

sécurisé 

- les dossiers sanitaires PEP

Prestations non incluses : 

- l'animation de la vie quotidienne

- le transport AR centre-école

Tarif établi sur la base de 48 élèves 

et 5 adultes

Premier repas servi : Déjeuner J1

Dernier repas servi : Goûter J5

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5

Matin
Arrivée sur le centre 11h00 -

installation

Le Pouliguen, une ville de 

bord de mer 

Ramassage des coquillages 

Les phénomènes de marée

Eveil scientifique :

l’aquarium Etude des animaux 

et végétaux

Les végétaux dans leur 

milieu                          

Constitution d’un herbier 

Ramassage d’algues, croquis

Remise à l’eau de l’aquarium 

Rangement des valises

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Après - Midi

Pêche à pied

Les animaux dans leur milieu 

naturel Confection d’un aquarium

Etude de la laisse de mer 

sensibilisation à la pollution 

marine et préservation du 

littoral

Le Pouliguen, une ville 

portuaire

Fonctionnement du port 

Commercialisation : les halles 

du marché

La grotte des Korrigans 

Formation de la grotte Balade 

contée 

Départ retour vers l’école

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Douches et étude Douches et étude Douches et étude Douches et étude Arrivée à l’école 17h00

Dîner Dîner Dîner Dîner

Soir
A définir 

par la classe

A définir 

par la classe

A définir 

par la classe

A définir 

par la classe

Pour plus d’infos rendez-vous dès maintenant sur www.pep-attitude.fr via notre formulaire de contact

http://www.pep-attitude.fr/

