Découverte de I'Environnement

Centre du Cap Fréhel —22000 PLEVENON
L R TR U e o R SRR T e

MATIN

APRES-MIDI

DINER

Arrivée sur le centre
11h00 — Installation

DEJEUNER

Randonnée en direction
du Cap Fréhel :
Découverte sensorielle au
gré de la balade.

GOUTER
DINER

A définir par la classe

La dune : Compréhension
de la formation de ce
milieu naturel et de son
réle dans la protection du
littoral. Les supers
pouvoirs de |'Oyat.

DEJEUNER

Visite du Fort Lalatte : Le
pouvoir du seigneurs,
présentation du systeme
féodal et de la vie de la
famille seigneuriale.

GOUTER
DINER

Veillée : Danse Bretonne.

Le port d’Erquy :
Présentation des
infrastructures portuaires.
Découverte de la filiere
péche « de la mer a
I'assiette ».

DEJEUNER
Activité voile :
(chara

voile/catamaran/kayak/
paddle)

GOUTER
Rangement / Départ



